WEEK-END EN AUBRAC DU 3 OCTOBRE AU 5 OCTOBRE 2025
VENDREDI 03 OCTOBRE

Arrivée d’une partie des participants en fin de matinée a 1’Hbtel de la
randonnée du groupe BASTIDE. D’autres bénévoles viendront seulement en fin
d"apres-midi pour prendre possession de leurs chambres. Au total, 28
participants vont profiter de ce séjour.

N

En début d’apres midi départ pour la balade de 8 km en direction de « la
cascade du Déroc »

De retour de balade, visite de Nasbinals pour le groupe.




Direction restaurant « la route d’argent » du groupe BASTIDE pour déguster
17aligot.

SAMEDI 04 OCTOBRE

Le matin
Petit déjeuner pris a 1’hétel de la randonnée.

Départ en covoiturage en direction d’AUBRAC pour une visite du village
sous un temps hélas couvert et pluvieux.

Arrivée sur la place centrale.

I AT

Découverte de la tour des Anglais




Visite de Notre Dame des Pauvres

Direction le jardin botanique de 1’Aubrac

Restauration a la Maison de 1’Aubrac qui a mis gentiment a notre
disposition un chapiteau pour notre repas tiré du sac, bien a 1’abri des
intempéries.




L’ apres-midi

Visite de 1l’espace audiovisuel de la maison de 1’AUBRAC

Ensuite, changement de programme vu le mauvais temps.Plan B activé !La
balade initiale de 8 km « le Signal de Mailhebiau » est annulée au profit
d’un repli sur LAGUIOLE pour la visite de la fabrique de coutellerie
Honoré DURAND, 1¢r¢ entreprise francaise a étre certifiée IG LAGUIOLE.

Prototype du monument extéricur

Realisation

Jean Chanchard
Seulztour dorigine Avoyrnnaiie
Giriird Prix de Rome




En fin d’aprés-midi, retour a Nasbinals pour « 1’hdtel de la randonnée »
et prise du repas au restaurant « la route d’Argent »

DIMANCHE 05 OCTOBRE
Le matin

Petit déjeuner pris a 1’hétel de la randonnée.

Départ pour la visite de Saint-Urcize avec un guide dédié.

Visite de 1’église Saint Pierre et Saint Michel




Découverte du village

Visite du Musée des Pénitents

En fin de matinée, direction le restaurant « CHEZ REMISE » pour déguster
la truffade




L’ apres-midi

Petite promenade « digestive » en direction de la cascade de JIOU JIOU,
avant de clore ce séjour convivial en AUBRAC.




LES PARTICIPANTS A CE WEEK-END DECOUVERTE EN AUBRAC




